
お届け⽇

注⽂締切⽇

11/5 (⽕) 11/8 (⾦) 11/12 (⽕) 11/15 (⾦) 11/19 (⽕) 11/22 (⾦) 11/26 (⽕) 11/29 (⾦)

10/31 (⽊) 11/4 (⽉) 11/7 (⽊) 11/11 (⽉) 11/14 (⽊) 11/18 (⽉) 11/21 (⽊) 11/25 (⽉)

ラブラブサンド
ピーナツ

①
豚まん⾵パン

140 円(税込151円)

②
ピザまん⾵パン

140 円(税込151円)

③
絹艶サンド

エッグ＆ハムレタス
300 円(税込324円)

④
絹艶サンド
三⾊ミックス

300 円(税込 324円)

⑤
絹艶 3 枚⼊り

145 円(税込 157円)

⑥

 149 円(税込 161円)
⑦

しっとりジャムパン
いちご

150 円(税込 162円)

⑧
チーズ蒸しパン

 147 円(税込 159円)

⑨
Thetakasui

⽣ドーナツこしあん
130 円(税込 140円)

⑩
クリームクロワッサン

5個⼊り
229 円(税込 247円)



お届け日
11/5 (火) 11/8 (金) 11/12 (火) 11/15 (金) 11/19 (火) 11/22 (金) 11/26 (火) 11/29 (金)

注文締切日 10/31 (木) 11/4 (月) 11/7 (木) 11/11 (月) 11/14 (木) 11/18 (月) 11/21 (木) 11/25 (月)

コープ
北海道十勝牛乳 
200ｍｌ
90円
(税込97円)
よつ葉
特選 低脂肪牛乳 
 200ｍｌ
 86円 
(税込93円)
コープ
北海道十勝牛乳 
500ｍｌ 
 148円
(税込160 円)
よつ葉
特選 低脂肪牛乳 
 500ｍｌ 
148円
(税込160円)
コープ
北海道十勝牛乳 
1000ｍｌ 
268円
(税込289円)
コープ
北海道低脂肪牛乳 
1000ｍｌ 
 200円
(税込216円)
よつ葉のヨーグルト
90g×3
306円
(税込330円)

よつ葉
とろっと なめらか 
ヨーグルト 400ｇ 
278円
(税込300円)
機能性表示食品

森永カルダスヨーグルト

170 円
(税込184 円)　賞19日

カラダ強くする
のむヨーグルト
170 円
(税込184 円)　賞19日

お届け日 11/8 (金) 11/15 (金) 11/22 (金) 11/29 (金)

注文締切日 11/4 (月) 11/11 (月) 11/18 (月) 11/25 (月)
細かくきざんだ  
 ひきわり納豆 
 (3パック) 
 158 円(税込 171円)

ふっくら北海道小粒納豆  
(3パック) 
118円 (税込127円)
コープの道産旨味の
濃厚大粒納豆
(3パック) 
120円 (税込130円)


