
8/24（月） 8/27（木）

8/31（月） 9/3（木）

8/31（月） 9/3（木）

9/7（月） 9/10（木）

9/7（月） 9/10（木）

9/14（月） 9/17（木）

9/14（月） 9/17（木）

9/21（月） 9/24（木）

９月第1週

９月第2週

９月第3週

９月第4週

あたため方・栄養成分表示は裏面をご確認ください。

8/31（月）・ 3日（木）

７日（月）・ １０日（木）

１４日（月）・ １７日（木）

２１日（月）・ ２４日（木）




